
Развитие ребенка 
в 1 месяц

Рефлексы

Поисковый:
при поглаживании 
угла рта ребенок 
поворачивает голову  
в сторону раздражителя, 
открывает рот  
и пытается дотронуться  
до места раздражения

Моро:
при резком звуке  
или движении ребенок 
широко разводит руки  
в стороны и разгибает 
пальцы, а затем 
возвращает руки  
в прежнее положение

Опоры и ходьбы:
поставленный на опору 
ребенок выпрямляет 
туловище и стоит 
некоторое время,  
при легком наклоне  
вперед возникают  
шаговые движения

Сосательный:
при прикосновении 
какого-либо предмета 
к губам у ребенка 
возникают сосательные 
движения

Хватательный:
при надавливании 
пальцем на ладонь 
у ребенка возникает 
схватывающее движение

Защитный:
при выкладывании 
ребенка на живот  
он поворачивает 
голову вправо либо 
влево

Навыки

Зрение:
задерживает взгляд 
на лице или предмете, 
пытается проследить  
за их движением

Слух:
замирает при звуке 
голоса, может 
поворачивать голову 
в сторону источника 
шума

Звуки:
общается с помощью  
плача, интонации  
постепенно становятся 
разнообразными

* Основано на материалах Всемирной организации здравоохранения.


